
Cambiare mentalità su:

LA CURA DELL’UDITO

Cerume

Mal di 
orecchie

Secrezione 
dalle 

orecchie

Cotton 
fioc

Adapted from @World Health Organization,WHO/UCN/NCD/SDR 23.19
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MITO:

Bisogna 
pulirlo

REALTÀ’:
Le orecchie si 
puliscono 
autonomamente

MITO:

Trattare con un 
rimedio casalingo

REALTÀ:
Rivolgersi a un 
professionista 
sanitario

MITO:

Buono per le 
orecchie

MITO:

Piccolo 
inconveniente

REALTÀ:

Un problema 
urgente

REALTÀ:

NON adatto 
per le orecchie


